
中華民國滑輪溜冰協會B級滑輪溜冰教練研習課表 

地點：臺北市立大學 天母校區  
編

號 
時間/日期 

03/10(三) 

鴻坦樓 7 樓教室 

03/11(四) 

鴻坦樓 204階梯教室 

03/12(五) 

鴻坦樓 204 階梯教室 

03/13(六) 

鴻坦樓 7 樓教室 

1 08：10-09：00 
運動教練、訓練學 

講師：薛登原 

滑輪溜冰運動術語

﹝專業外語﹞ 

講師：黃郁善 
運動禁藥 

講師：曾玉華 

技術操作 

講師：薛登原 

2 09：10-10：00 
運動選才學 

講師：薛登原 

滑輪溜冰運動規則 

講師：黃郁善 

3 10：10-11：00 

運動疲勞及恢復 

(中華馨田徒手保

健團隊) 

兩性平權教育 

講師：白秀玲 

運動傷害防護及急

救 

講師：余家賢 

4 11：10-12：00 

運動團隊經營管

理 

(中華馨田徒手保

健團隊) 

教練管理學 

講師：余家賢 

5 中      午      休      息 

6 13：00-13：50 

運動生理學 

講師：張惟喆 

體能測驗、評估及訓

練 

講師：(待定) 

運動營養學 

講師：侯建文 

技術操作 

講師：薛登原 

7 14：00-14：50 

8 15：00-15：50 

運動心理學 

講師：黃俊生 

運動競賽技術及

戰術 

講師：(待定) 

運動員健康管理 

講師：侯建文 

9 16：00-16：50 

 


